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REGLEMENT ET CONDITIONS POUR LES COURS SEMI-COLLECTIFS ET INDIVIDUELS DE YOGA
2019-2020
​
I. RÈGLES DE SAVOIR-ETRE A RESPECTER AU SEIN DU CENTRE MYM 

1) Ponctualité : le Centre vous accueille 15 minutes avant chaque début de cours afin de vous laisser le temps de vous installer. Les cours commencent et se terminent à l'heure. Dès que le cours commence, la porte sera fermée et vous ne pourrez plus accéder au cours. Merci de prendre soin d'arriver à l'heure. 

2) Engagement : le Yoga demande un certain engagement vis-à-vis de la pratique.
​
3) Attitude respectueuse : le pratiquant s'engage au respect des différences, à l'ouverture à l'autre, au respect de la vie privée. Le professeur se réserve le droit d'annuler une inscription pour tout manquement de respect à autrui, au lieu, au matériel, sans préavis. 
​
4) Le port des chaussures d'extérieur est interdit dans la salle de Yoga. Merci de vous déchausser dans la salle d'attente et de les déposer à l'endroit prévu. 

5) Prévenir le professeur au minimum 24H à l'avance en cas de désistement. 
​
II. CONDITIONS DE LA CARTE-ABONNEMENT 
​
1) Il existe la carte à 10 séances (avec une réduction) valable sur une durée limitée de 12 semaines ou la carte à 5 séances valable sur une durée limitée de 6 semaines. 

2) A présenter au professeur avant chaque début de cours. 

3) Nominative.

4) Non remboursable.

5) A régler avant le début des cours en espèce ou sur le compte IBAN BE53 3631 8618 3153 BIC BBRUBEBB au nom de Centre MYM Carole RAETS, communication Type du cours + Nom + Prénom

III. TARIFS  

· 1 séance d’essai : 6 € (valable une seule fois pour un(e) nouvel(le) élève)
· [bookmark: _Hlk16597044]1 séance : 12 €
· 1 carte-abonnement de 10 séances (valable 12 semaines) pour le Yoga adulte, enfant, santé : 110 € (réduction : -10€) ; pour le Yoga pré-post-natal : 135€ (réduction : -15€ soit 9+1 gratuite)
· 1 carte-abonnement de 5 séances (valable 6 semaines) pour le Yoga adulte, enfant, santé : 60€ ; pour le Yoga pré-post-natal : 75€.
· 1 cours individuel de Yoga : 45€/1h. 
​
IV. CONDITIONS GÉNÉRALES POUR TOUS LES ÉLÈVES

1) [bookmark: _GoBack]Remplir la fiche médicale confidentielle avant de commencer le 1er cours. 
2) Un certificat d’aptitude rempli et signé par votre médecin traitant attestant que vous êtes apte à la pratique du Yoga (demandez au médecin d'écrire s'il y a des mouvements contre-indiqués à la pratique du Yoga si vous souffrez d'une pathologie spécifique). 
3) Assurance des élèves : le Centre MYM décline toute responsabilité en cas d’accident, de blessure corporelle, de dégât matériel personnel, au sein de la propriété, à l’extérieur comme à l’intérieur des locaux, lors des cours de Yoga (collectif et individuel), ainsi que pour toute activité organisée par le centre MYM (stage, formation, suivi individuel, conférence, …). Si l’élève souhaite être couvert, il lui appartient de souscrire personnellement une assurance individuelle accident auprès d’une compagnie d’assurance de son choix.
4) Accepter, dater et signer le présent règlement.
Le professeur se réserve le droit d'annuler une inscription pour tout élève qui n'a pas payé le cours et qui n’aurait pas rendu les 3 documents cités supra avant le 1er cours. 
​
V. INCAPACITÉ

En cas de maladie ou incapacité, justifiée par un certificat médical d'incapacité, les séances pourront être post-posées. 
​
VI. TENUE VESTIMENTAIRE & MATÉRIEL 

Une tenue confortable et appropriée à un cours collectif de Yoga. 
En tenue dès votre arrivée idéalement. 

Ôter les chaussures avant d'entrer dans la salle de Yoga.  

La pratique se fait pieds nus pour un meilleur équilibre (le sol est en liège).
Matériel à votre disposition : plaid, coussin, tapis. 
​
VII. GSM

Merci d'éteindre votre GSM ou de le mettre en mode "Avion" afin de ne pas être dérangé ni par des appels ou messages ni par les ondes. 
​

VIII. GRATUITE DES COURS AUX JOURNÉES PORTES OUVERTES

Les cours sont gratuits lors des journées portes ouvertes pour faire découvrir le Yoga aux nouveaux élèves. 

IX. DROIT A L’IMAGE (barrer la mention inutile svp).

[bookmark: _Hlk15051136]L’élève accepte / n’accepte pas d’être pris en photo et/ou filmé occasionnellement par le professeur dans le but de promouvoir le Centre MYM et ses activités, pour illustrer : 
· Le site internet du centre MYM : accepte / n’accepte pas
· La page FB du Centre MYM : accepte / n’accepte pas
· La page Instagram du Centre MYM : accepte / n’accepte pas
· Autre : …………….. ………………… : accepte / n’accepte pas

L’élève confirme avoir lu le règlement et les conditions repris supra et les accepte.

Pour accord, 
Nom : 
Prénom : 
Date : 
Lieu :
Signature :
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